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Zum Buch 
»Schon immer gab es Menschen, die an Engel und die Geistige Welt 

glaubten, doch viele haben heute den Zugang zu ihnen verloren«, sagt 

Pascal Voggenhuber – und zeigt, wie wir uns mit dieser unsichtbaren Welt 

wieder verbinden. Tägliche Rituale und kleine Übungen helfen, Probleme 

im Beruf, in der Liebe und im Umgang mit den Mitmenschen zu lösen. 

Engel und Geistführer öffnen die Tür zu tiefer Selbsterkenntnis und 

persönlichem Wachstum ─ damit wir den verborgenen Plan unserer Seele 

erkennen und im Einklang mit unserer wahren Bestimmung leben können.   

 

 

 
 

Autor 

Pascal Voggenhuber 
 
Pascal Voggenhuber wurde 1980 in der Schweiz 

geboren. Seine besondere Gabe, die außersinnliche 

Welt wahrnehmen und Kontakte zu Verstorbenen im 

Jenseits herzustellen, machte ihn zu einem der 

bekanntesten Medien Europas. Voggenhubers 

Bücher sind Bestseller der spirituellen Lebenshilfe 

und wurden in mehrere Sprachen übersetzt. Seine 

authentische und humorvolle Art, den Menschen zu 

begegnen, lässt jeden Vortrag und Workshop mit 

ihm zu einem einmaligen Erlebnis werden. 
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Das Buch
In diesem Buch zeigt Bestsellerautor Pascal Voggen-
huber auf, wie jeder sich mit der Geistigen Welt ver-
binden kann. Dieses Buch soll eine Hilfe sein, den natür-
lichen Zugang zur Geistigen Welt aufzunehmen und 
in den Alltag zu integrieren.
Mit täglichen Ritualen lernen Sie, die Verbindung zur 
Geistigen Welt aufzubauen und in allen Lebenslagen 
Trost und Zuspruch zu finden. »Wir sind nie allein«, 
so die Botschaft des Autors.

Der Autor
Pascal Voggenhuber wurde 1980 in der Schweiz ge-
boren. Seine besondere Gabe, die außersinnliche Welt 
wahrnehmen und Kontakte zu Verstorbenen im Jenseits 
herzustellen, machte ihn zu einem der bekanntesten 
Medien Europas. Voggenhubers Bücher sind Bestseller 
der spirituellen Lebenshilfe und wurden in mehrere 
Sprachen übersetzt. Seine authentische und humorvolle 
Art, den Menschen zu begegnen, lässt jeden Vortrag 
und Workshop mit ihm zu einem einmaligen Erlebnis 
werden.

Weitere Informationen unter:  
www.pascal-voggenhuber.com
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Die in diesem Buch vorgestellten Informationen und Empfehlungen sind 
nach bestem Wissen und Gewissen geprüft. Dennoch übernehmen der Autor 
und der Verlag keinerlei Haftung für Schäden irgendwelcher Art, die sich 
direkt oder indirekt aus dem Gebrauch der hier beschriebenen Anwendungen 
ergeben. Bitte nehmen Sie im Zweifelsfall bzw. bei ernsthaften Beschwerden 
immer professionelle Diagnose und Therapie durch ärztliche oder naturheil-
kundliche Hilfe in Anspruch.

Sollte diese Publikation Links auf Webseiten Dritter enthalten, 
so übernehmen wir für deren Inhalte keine Haftung, da wir uns 
diese nicht zu eigen machen, sondern lediglich auf deren Stand 
zum Zeitpunkt der Erstveröffentlichung verweisen.
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Dieses Buch widme ich allen Engeln 
im Himmel und auf der Erde, 
und 
Francesca. L.C.N.D.

TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   5TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   5 22.10.18   15:3322.10.18   15:33



TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   6TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   6 22.10.18   15:3322.10.18   15:33



Inhalt

Vorwort  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

Einführung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

Wie muss man sich die Geistige Welt 
vorstellen?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

Wer sind die Bewohner der Geistigen Welt?  . . . . 27

Verstorbene  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

Geistführer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

Engel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

Die Erzengel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

Der Schutzengel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Weitere Wesenheiten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   7TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   7 22.10.18   15:3322.10.18   15:33



Luzifer, Dämonen und böse Geister  . . . . . . . . . . . 47

Himmel und Hölle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49

Die Anpassungsphase  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53

Dämonen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59

Luzifer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

Vorbereitung auf die Rituale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67

Den ersten Kontakt herstellen  . . . . . . . . . . . . . . . 70

Wer ist mein Geistführer? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73

Heilrituale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79

Muss ich um Erlaubnis bitten?  . . . . . . . . . . . . . . . 81

Erzengel Raphael, der Heiler  . . . . . . . . . . . . . . . . 82

Heilung für die Erde mit Raphael  . . . . . . . . . . . . 84

Segne dein Essen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85

Heilung mit Engeln und Geistführern 
bei Streit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89

Heilung durch Handauflegen  . . . . . . . . . . . . . . . . 91

Heilung durch Proxys  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95

Fernheilung mit Engel und Geistführer  . . . . . . . 97

Rituale für die Liebe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101

Rituale für die Selbst-Liebe  . . . . . . . . . . . . . . . . 102

Bade in der Energie der Selbstliebe  . . . . . . . . . . . . 107

Dusche in Selbstliebe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 108

Ritual für den Traumpartner  . . . . . . . . . . . . . . . 109

TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   8TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   8 22.10.18   15:3322.10.18   15:33



Engel der Liebe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112

Partnerritual mit dem Engel der Liebe  . . . . . . . . . 113

Rituale für Tiere  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117

Heilung für alle Tiere dieser Erde  . . . . . . . . . . . 119

Heilung für Haustiere  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

Ritual bei auffälligem Verhalten deines 
Haustiers  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

Rituale für Kinder  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125

Schlaf-Rituale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131

Rituale zur Unterstützung bei Prüfungen  . . . . 141

Rituale für den Beruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

Ritual, um den richtigen Beruf zu finden  . . . . . 147

Ritual für ein gutes Gespräch oder Vorstellungs-
gespräch  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 151

Rituale für gute Energie im Geschäft  . . . . . . . . 152

Ritual für mehr Erfolg im Beruf  . . . . . . . . . . . . . 153

Weitere Rituale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 157

Ritual bei Sorgen und für Antworten  . . . . . . . . 157

Ritual, um Gegenstände aufzuladen  . . . . . . . . . 159

Sitting in the Power  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160

Ritual, um alte Dinge loszulassen  . . . . . . . . . . . 162

TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   9TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   9 22.10.18   15:3322.10.18   15:33



Nachwort  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 167

Kurzanleitungen für die Rituale  . . . . . . . . . . . . . 169

Mein Dank  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 187

Über den Autor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 189

TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   10TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   10 22.10.18   15:3322.10.18   15:33



TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   11TB-Voggenhuber,DieGeistigeWelt.indd   11 22.10.18   15:3322.10.18   15:33



 

 

 

 

 

 


